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Text a foto Michal Cerny

Prlizracné Cista voda, kapfizahrabanido bahnitého dnaa sumcipfipominajicirole kobercli —
tohle vSechno najdete pod ledem, kterym se pfikryji naSe prehrady, lomy ¢i rybniky.

V nasich ceskych vodach se potapim velmi casto a rad, a to
dokonce i v treskutém mrazu. Z mnoha ddvodu je totiZ po-
tdpéni nejzajimavéjsi pravé v zimé, kdyz je hladina pokryta
ledovou vrstvou. PredevSim je v zimé voda CistéjSi nez po
zbytek roku. Nékteré lokality, které jsou po vétSinu roku pro

potapéni kvili velmi slabé aZ nulové viditelnosti nevhodné,
se v zimé procisti a je zde konecné i néco vidét. A tam, kde
byva solidné vidét i pres léto, se dohlednost pod vodou jesté
zlepsi - neni vyjimkou, Ze mUze ¢init i vice nez dvacet metrd,
coz uz je skoro srovnatelné s morem.



Pokud prijdou mrazy velmi rychle, mohou v ledu zlistat uvéznény
posledni listy lekning, které se jesté drzely na hladiné

Zazimovany karas pdsobi na prvni dojem, Ze uz to ma
za sebou, néktefi jedinci leZi dokonce i na boku

JAK RYBY SPi

Skvélad viditelnost souvisi hlavné se
snizenim teploty vody. V chladnéj-
Si vodé totiz zpomaluje i vodni Zivot.
Prakticky uplné zmizi sinice a rasy,
vétsSina vodnich rostlin se také .ulo-
Zi k zimnimu spanku”, prijdou o své
listy a stonky a prezimuji pouze jako
kofeny zapusténé ve dné. | vétsina ryb
je zazimovana na dné, pri¢emz nepfi-
jimaji potravu, a tudiz ani nevylucuji
a nekazi kvalitu vody.

Hlavné kaprovité ryby se v chladné
vodé uchyluji na dno, kde prezimu-
ji Castecné zahrabané do bahnitého
dna. Kapry, liny nebo treba karase je
béhem roku pod vodou velmi obtizné
spatrit, natoz vyfotit, jsou totiz velmi
plasi a i hluk vypousténych bublin je
vyplasi. AvSak kdyZ jsou zazimované,
v podstaté spi a da se k nim priblizit

doslova na dotek. Vétsina dravcd sice
zOstavé aktivnich i v zimé, ale iti
jsou diky studené vodé .zpomaleni”
a da se k nim mnohem lépe pribli-
zit. Napriklad néktefi sumci v zimé
radi odpocivaji ve vétvich zatopenych

NEJDULEZITEJS]
JE ZASE
NAJIT DIRU¢

stromd. KdyZ se k nim ¢lovék blizi, vy-
pada to, jako by si nékdo do téch stro-
mU odlozil nékolik roli kobercd.

NAJIT CESTU ZPATKY NA VZDUCH

Potdpéni pod ledem ma sva specifika
a je mnohem nérocnéjsi i nebezpec-
néjsi - v pripadé néjakych technic-
kych ¢i zdravotnich problém nenf
mozné se okamzité vynofit z vody.
Ostatné to nejdaleZitéjsi pri potépé-
ni pod ledem je dostat se zpatky ven,
tedy jak rfikdme mezi potapéci .najit
diru”. Ktomu se pouzivaji dva zp0-
soby. Pri tom prvnim je potdpéc na-
vazan na silnéjsi lano, které na brehu
odviji dalsi osoba, takzvany navoddi.
Ten zaroven s potapécem komunikuje
predem domluvenymi signaly .Sku-
banim” za lano a pokud mu navézany
potapéc prestane odpovidat, miZe ho
za pomoci lana vytdhnout. Druhym
zpUsobem je, Ze potapéc si sam od-
viji slabou $nlrku z civky, kterou s se-
bou bere pod led, a konec &nlrky ma



Skokan hnédy asto zimuje ve vodé, pod ledem vydrZi celou zimu

upevnény pobliz vyfiznutého otvoru
v ledu. Pri cesté zpét pak tuto linku
namotava zpét na civku, a tak se do-
stane az k vylezu z vody. Oznacovani
cesty zpét sypanim cesticky moukou
Ci cukrem se neosvédcilo...

Pro potapéni pod ledem je dobré mit
upravené pouzivané potapécské vy-
baveni. Kvdli studené vodé je vhod-
né pouzivat takzvany suchy oblek, do
kterého se potdpéci nedostane zadna
voda a k udrzeni tepelného komfor-
tu se pouziva specialni termopradlo.
Neni dnes uZ vyjimecné, Ze se oblék-
nete do pradla, které ma v sobé vsi-
té aktivni vytapéni. To po pripojeni k

baterii hieje obdobné jako treba vy-
hfivana sedacka v auté, a potapécdm

NA BREHU

JE PRISTRO)
NACHYLNEJSI
K ZAMRZNUTI

tak dovoli stravit v ledové vodé mno-
hem delsi ¢as.
Pro pripad selhani dychaci techniky

by mél byt potapéc vybaven dvéma ne-
zavislymi zdroji vzduchu. Teplota vody
se totiz pod ledem pohybuje jen okolo
Ctyf stupnd a vlivem vlhkosti obsa-
Zené v dychaném vzduchu se v tech-
nice mdze vytvorit krystalek ledu a
pak dojde k takzvanému .zamrznu-
ti", po kterém se vzduch z dychaciho
pristroje vali nekontrolovatelné ven.
Z tohoto ddvodu také nikdy nedycha-
me z potapécského pristroje pred za-
norenim do vody, venku totiz vétSinou
mrzne, kdeZto pod ledem mé voda
vzdy plusové hodnoty, takZe na brehu
je technika k zamrznuti mnohem na-
chylnéjsi. Ve velkych mrazech se pak



Viditelnost pod ledem miiZe i v nasich I
podminkach dosahovat az viditelnosti v mofi




tézké se k nému pfiblizit. Pod ledem je vSak zpomaleny,

| Tolstolobik je velmi plachou rybou a béhem roku je velmi
a tak se da pofridit fotografie z bezprostredni blizkosti




Pokud je led pokryty vrstvou snéhu, proniké pod
néj svétlo prakticky jen vyfiznutou dirou

po ponoru musi potapéc velmi rychle
vysvléknout, jinak na ném voda zmrzne
a zipy a prezky pak nejdou otevfit. V ta-
kovém pFipadé se potdpéc musi vratit
zpét do vody, aby led roztal.

HOKEJ HLAVOU DOLU

V nasem regionu je hned nékolik lokalit,
které jsou k potapéni pod ledem vhod-
né, treba vsechny prehrady. Na té libe-
recké je jiz tradici, ze zde kazdorocné
na Silvestra porada Vodni a potapécska
zachrannd sluzba potdpéni pod ledem,

tedy pokud to pocasi dovoli a prehrada
zamrzne. Na soukromém lomu v obci

VLOMU
JESENNY

HLAVOU DOLU

Jesenny nedaleko Bozkova byly jiz né-
kolikrat usporadany zavody v jinak béz-
nych sportech - jenomze se odehravaly
pod ledem a potapéci pfi nich byli hla-
vou dold, chodilo se totiZz po .odvrace-
né" strané ledu. Odehraly se tu soutéze
v podvodnim fotbale, hokeji, golfu a do-
konce i krasobrusleni, vSe samozrejmé
pod ledem a hlavou dold. Organizace ta-
kovych sranda akci vdak neni vibec jed-
noducha, vzdy musi byt pfitomno iné-
kolik jisticich potapécd, kteri dohliZeji
na bezpecnost ledovych sportovcl. |





